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Подготовка к проведению биопсии кожи 

Биопсия кожи с гистологическим исследованием не требует 
специфической подготовки, но некоторые условия все же придется 
соблюсти, иначе результат может оказаться не совсем достоверным. 
Антикоагулянты и прочие средства, снижающие свертываемость крови, 
нужно будет отменить за пару недель до биопсии во избежание 
кровотечения. Кроме того, прием гормональных и противовоспалительных 
средств тоже нужно будет временно приостановить, так как они могут 
исказить результат за счет «смазанности» морфологических проявлений 
патологии. Важно выяснить, нет ли аллергии на препараты для анестезии 
или любые другие лекарства. 

Перед процедурой врач подробно объясняет суть и цель биопсии, 
рассказывает о возможных осложнениях и берет письменное согласие 
пациента на исследование. В назначенное время нужно прийти в 
процедурный кабинет будет взят фрагмент кожи под местной анестезией. 

 


